
Temaplan for perioden: Desember 
Tema: Jul 

 

 

Mål for perioden  Litteratur  Barns medvirkning  Personalet skal for å nå 
periodens mål:  

  
Oppleve glede i adventstiden og 
forventning til julehøytiden. Gi barna 
felles opplevelser med utgangspunkt i 
barnehagens tradisjoner for advent 
og jul. 

 
 

  Fie og Milo lager jul  

 

  
  

  
Rammeplanen sier:  
Alle barn skal få erfare å få 
innflytelse på det som skjer i 
barnehagen, både når det 

kommer til planlegging, gjennomføring og 
vurdering. Barna skal tillegges ansvar som 
samsvarer med alder og modenhet.  
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• gi barna kjennskap til og 
markere merkedager, høytider 
og tradisjoner i den kristne 
kulturarven …  

• samtale med barna om 
religiøse og kulturelle uttrykk 
og være bevisst på hvordan 
egen deltakelse kan støtte og 
utvide barnas tenkning 

 
 Fokusord og begreper  Sang, rim og regle  Aktiviteter og opplevelser  

 Jul, julenisse, julegaver, slede, reinsdyr, tradisjon, 
juletre, julestjerne, advent, julepynt  

  
Bjelleklang, på låven sitter nissen, nisse rød og nisse 
blå, så tenner vi et lys i kveld, å jul med din glede, 
det var reven og rotta og grisen  
 
  
  
  
  
  

    
• Lucia feiring  
• Nissefest 
• Trekke adventskalender som inneholder 

jule ord som vi pynter juletreet med  
• Lage julepynt og julehemmelighet 

                                                                                                                   


